OV ,,JIETKO PAYEB CJIABEIKOB” — BYPI'AC

I'p. Byprac — 8000 Ten. 84-60-73, 84-60-72
Y. ,Lap Cumeon 17 23 (axc 84-60-71
www. slaveykovoto.org ¢-mail: info-200205@edu.mon.bg

LT AL A

MEXAHU3BM
3A

[TPOTUBOJIEMCTBUE HA TOPMO3A U
HACWJIMETO

B OV ,II. P. CJIABEMKOB*

['P. BYPT'AC
Vueona 2024/2025 .

Mexanmn3mbT € paspaGoTen B chotserctsie che 3anosex NePJ[-09-5906/28.12.2017 r. na
MunncTbpa Ha 00pa30BaHHETO H HAYKaTa.

OO0 MOJI0MKEHHS:
Hacrosmumsr MEAHU3BM 3A HPOTHBOI[EI?'ICTBI/IE HA TOPMO3A U

HACWJIMETO B OV I1. P. CJIABEMKOB* - BYPI'AC e pa3paGoTeH B CHOTBETCTBHE ChC
anosex No PJ1-09-5906/28.12.2017 r. na Murucrbpa Ha 00pasoanueto u Haykara. ChCTom
ce oT e ocHoBHH yacth - USMEPEHMS HA HACWIMETO U TOPMO3A B YUAIMIIE
W YUMJIMIIHA [TOJIMTUKA 3A IPEBEHIIMS U UHTEPBEHIMS HA HACWIME U
TOPMOS3.

B mppBata uyacT ca M3SCHEHH TMOHSTHSTA LHacuime” W ,,TopMO3”, BHIOBETE
OBEJICHHE, KOWTO T€ BKIIOYBAT, KAKTO M MPH3HALMTE, 10 KOHTO MOXE Jia Ce paslo3HaiT
Hacheto M TopMosa. Tasu wact e mH(pOPMATHBHA M C Hes ciefiBa Ja OBJAT 3amo3HATH
BCHYKH CJIY)KHTEJH B YUHIIHILETO.

Bropara yact  ChAbpXKa 3aJbIDKHTEJTHHTE €EMEHTH Ha ISUIOCTHATA YYMJIHIIHA
TOJIMTHKA 3a CHTypHa 00pa3oBatenna cpejia.Passcussar ce olle ACHHOCTHTE 110 MPEBEHIHA U
MHTEPBEHIHS /Peakiis/, KOUTO Ce OCHIIECTBABAT HA PABHHINE WHCTHTYIUA M HA PaBHHILE
rpyna/Kiiac, BKTIOYBAHETO HA POJUTENINTE KATO HEH3MEHEH yYaCTHHK, KaKTO M CE ouepraBar



OCHOBHHUTC pPCCypCHU 3a e(i)eKTI/IBHa IMOJIMTUKA 3a MPCBCHIHUA WU MHTCPBCHIMA HAa HACHUIIMC U
TOPMO3.
[Mpunoxxenusra kbpM MexaHHW3Ma JIaBaT MPAKTUYECKH HACOKH 33 TOBA KakK J[a Ce IPaBH

M3CIIE/IBAHE M OLICHKA HAa aKTyajgHaTa CUTyalMs, Kak J1a C€ OCBIIECTBABAT JEHHOCTUTE Ha
HUBO TPYyIa/KJIac, KaK Jia ce Moja/ie CUTHA KbM JAPYTH CIIY>KOW MU YCIYTH MPU Bh3HUKBAHE
Ha IO-CEPUO3HHM CUTyallMd C OIJIE[ HAa NPUYMHEHATa Bpeda M IMOCIACOULUTE 3a KUBOTA U
3/IpaBeTo Ha Jerara.

l. H3MepeHunss Ha HACWJIMETO ¥ TOPMO3a B YUHJIHIIIE:

KakBo e nacumime?

B bparapus B oduimanHa ynorpeba € nedUHHUIMATA HA MOHSATHETO ,,HACHIME",
naneHa B naparpad 1, T. 1-5 ot gomenHuTENHUTE paznopendou Ha [lpaBuiHMKa 3a mpuarase
Ha 3aKoHa 3a 3aKpuja Ha JIETeTO:

Hacunue® Hax nere € BCeKu akT Ha (PU3MUECKO,IICUXUYECKO WIIH CEKCYalTHO HACUJIUE,
npeHeOpersane, THProBCKa WM JIpyra €KCIUioaTalus, BOJENIAa 10 JCUCTBUTEIHA WU
BEpOsITHA Bpe/a BHPXY 3/IpaBETO, )KUBOTA, Pa3BUTUETO MJIM JOCTOMHCTBOTO Ha JIETETO, KOETO
MOXe€ JIa C€ OCBINECTBSIBA B CEMEITHA, YIMIIUIIHA U COI[MATHA Cpea.

,, PU3NIEeCKO Hacuiame' € TPUYMHABAHE HA TEIIECHA ITOBPEAA,BKIFOYNTEIIHO
MPUYMHSABAaHE HA 0OJIKa WJIM CTpaJaHue, 0€3 pa3CTPOUCTBO Ha 3/IpaBeToO.

» ICHXHYECKO Hacuine ca BCHYKM JCHCTBHUSA,KOMUTO MOTAaT Ja MMAaT BPEIHO
BB3JICHCTBHE BBPXY IICUXHYHOTO 3]paBe€ W pa3BUTHE Ha JIETETO,KAaTO TOJIICHIBAHE,
MOJIUTPABATEIIHO OTHOIICHHUE,3aIlIaXxa, TUCKPUMHHAINS, OTXBBPJISIHE WA JApyru GopMu Ha
OTPHIIATEITHO OTHOIIEHWE,KAKTO M HECIMOCOOHOCTTa Ha POJUTENS,HACTOMHUKA, TOTCUUTEIS
WJIY Ha JIMIIETO, KOETO IMoJiara TPHKH 3a JETETO, 1a OCUTYPH MOIX041a MOAKPEnsila cpea.

~CeKkcyanHo Hacuiue € HM3IMOJ3BaHEeTO Ha JIET€ 3a CEKCyaJHO 3a/I0BOJIABAHE.
CekcyamHOTO HacwiIMe | 370ynoTpeba Haj Jere cropen ompeneneHueTo Ha (CBeTOBHA
37jpaBHa OpraHu3alus € ,,ydaCTHETO Ha JETE B CEKCyaJHW JACHCTBHS, KOUTO TOW WJIU TS HE
pazOupa HamBJIHO M 3a KOMTO HE € B ChCTOSIHUE Ja Jaje WHPOPMHUPAHO ChITIacue, WIH 3a
KOUTO JE€TETO HE € MOJArOTBEHO OT IJIeJHAa TOYKA HA Pa3BUTHETO CH M HE MOXKE Ja Jaje
ChIJIACHE, WU KOUTO Ca B HAPYIIICHUE HA 3aKOHUTE WM COIMATHUTE TabyTa Ha 00IIeCTBOTO .

[IpeneOperBane € HEyCNeXbT Ha POJUTENS, HACTOMHHWKA W TIOMCUYUTENS WIM Ha
JIMIIETO,KOETO ToJjlara TPUXKHU 3a JIETETO,]I @ OCUTYPH Pa3BUTHETO HA JETETO B €IHA OT
CJIETHUTE 00JIacTH: 37paBe, 0Opa30BaHUE, EMOIIMOHAIHO Pa3BUTHE, H3XPaHBAHE, OCUTYPSBAHE
Ha JIOM ¥ 0€30I1aCHOCT, KOraTo € B ChCTOSHUE Ja IO HAalpaBH.

Hacunuero moxe na ObAe OT BB3pacTeH KbM JeTe, MEXAy Jela U OT JeTe KbM
Bb3paCTEH.

KakBo e Topmo3?

Topmo3bT € cnenuduveH BUJ HacWIUE Cpel JenaTa W € cpel Hail-HeYJIOBHMHTE
(dbopMu Ha arpecMBHO TOBeJcHHME W Hacuiaue. Ho He BcekM akT HAa HACHIIME € TOPMO3.
TopmM0O3bT MeXIy BpbCTHUIM € IpymnoB ¢eHomeH. CilaydanTe Ha TOPMO3 C€ U3BBHPIIBAT B
rpynoBa cpena,B NMPUCHCTBUETO Ha JPYrd BPBCTHUIM M B OTCHCTBUETO Ha BB3PACTHHU.
[Tpodecop a-p dan OnBeyc onpenens TOpMo3a KaTo ,,IOBTapSIU c€ BbB BpPEMETO HETaTUBHU
JNENCTBUS OT CTpaHa Ha €VH WK [MOBEYE YUEHHUIIH, KOTaTO HAKOW YMUIIIEHO MPUYUHSIBA WU
OTHUTBA Jia MPUYMHU TpaBMa WM AUCKOMMOPT Ha Jpyro Aere upe3 GU3MUECKH KOHTAKT,upe3
JYMU WIH 110 APYT HAUUH®.

TopMO3bT, HE3aBUCUMO OT TOBA KaK CE€ YNPaXHsSBa, € MHOIO CEPUO3HO, OCTABSAILIO
TpaBMaTHYHU CJIEU JACWCTBHE,3al[0TO TOPMO3CHUAT HE MOXKE Ja C€ 3allUTH ChC COOCTBEHU
yceunusi. TOpMO3bT He cripa OoT camo cebe cu, Oe3 BhHIIHA HaMeca.

KitouoBu B pa3bupaHeTo 3a TOpMO3a ca CIeTHUTE XapaKTePUCTUKH:

1.310HaMepeHa nposiBa, KOATO UMa 3a LeJ 1a HApaHU WJIM YHUXKU JETe.




2.M3BBpIIBA C€ OT TNO3MIMATA HA CHJIATa, KaTo €JHara CTpaHa U3M0JI3Ba
AOMHUHHpAIIaTa CU MOo3ulud, 3a 1a HApaH!u Apyrara (1)I/I3I/I‘-IGCKI/I WJIN IICUXUYCCKU, [a 1 YHU3U
WJIH U30JIUPA.

3.10BTapsi c€ MHOTOKPATHO BBHB BPEMETO, a HE € €IHOKPAaTeH M HM30JUpaH akT Ha
HaCHITHE.

[IposiBuTEe Ha TOPMO3 HAli-00IIO MOTAT /12 OBAAT OMUCAHU KATO:

Du3MYECKu TOPMO3, HarpuMep, O'bCKaHe, IUIaHe, pa3pyliaBane, yapsHe, HaHACSIHE
Ha 00JIKa, CITbBaHe,3aTBAPsIHE B HAKOE MOMEIICHHUE.

[lcuxuyeckd TOpMO3, HampUMep, TMOAMSATaHE, IOJUTpaBaHe, 3aKadaHe, OOWIH,
OMaJiIOBaXXaBaHEC, 3allJlaXy, M3HYABAHC, MOBPCKIAHC Ha JIMYHUTC BCIIHU, Kpa>1<6a N XBBPJIAHE
Ha BEIIH,3aIJIAIIUTEeITHA TOTJICH, HEMPHUATEIICKO CII/IeHe, CJIOBECHH M3pa3d, KOUTO MMaT 3a
IeJT 7]a YHUKAT U OCKBPOSIT JeTeTo Ha 0a3a paca,liol, pesurusi, CeKCyaTHOCT, YBPEXKIaHe UITH
Jpyro, ¢ KOETO ce MoquepTaBa pa3nndue oT ocrananute. Korato e B rpyna - moj ¢opmara Ha
W30JIMpaHe, WTHOPWpAHE, W3KIIOYBAHE OT TPYINOBH JEHHOCTH, HM30STBaHe, OIyMBAaHE W
pasnpocTpaHeHue Ha 3J00HM CIyXOBE,HATUCK BBPXY JPYIMTE Ja HE BIM3AT B MPUSITEICKU
OTHOIIIEHUS C JieraTa, 0OeKT Ha TOPMO3.

CekcyaleH TOpMO3 TIpE/ICTaBIsIBa BCsKa (hopMa Ha HEKEINaHO CIOBECHO, HECIOBECHO
Wi (U3NYECKO TIOBEJCHUE CBhC CEKCYaJeH XapakTep, MMamio 3a IeJ WIH BOJEIIO JI0
HaKbpHSBAaHE Ha JOCTOHHCTBOTO Ha JIMIIETO, W IO-CIICIHATHO Ch3JaBaHEe Ha CMYIaBaIa,
Bpaxk/eOHa, Aerpaaupalia /MpuHU3sBaIla/, yHU3UTEIHa WM o0uaHa oOcTaHoBKa. BrirouBa
HU3MUCIIIHEC Ha CCKCyaJIM3UPAHU MIPAKOPHU UJIIM UMCHA, KOMCHTApPHU 3a BLHINHOCTTA HA HSIKOH U
MOJIMTPABKU ChC CEKCYATHO 3HAYCHHE, HETOAXOSII0 JOKOCBaHEe,0€JIeKKA M HAAMUCH ChC
CEKCYaJTHO ChIbpKaHHE U T.H. JI0 M0-eKCTpeMHU GOpMHU Ha HalaJaHe U HaCHIIKE.

..Knbep Hacunme* u ,.kudep TopMo3*“ ca HaCUIIME U TOPMO3, KOUTO CE€ OCHIIECTBSIBAT B
JUTUTAIHA Cpeia Ype3 AUTUTAIHU YCTpoicTBa. BritouBar ch3gaBaHe U pa3npoCcTpaHEeHUE Ha
OoOWJHM, 3alUlallUTeTHU M MOAWrpaBaTeHU BU3yaJHU MaTepuald, CHUMKH M TEKCTOBU
ChOOIIEHUS], KOUTO YPOHBAT JOCTOMHCTBOTO HA JETETO WUJIM IO YHI)KAaBaT: CHUMAHETO Ha JIeTe
¢ MoOwIIeH TenedoH U CBOOOTHOTO Pa3NpPOCTPaHEHNE Ha CHUMKH WJIM BHCO3amuc 0€3 HEroBo
cbriacue, Kpak0a Ha caMOJMYHOCT /mpoduin, OOMAM, pPa3NpPOCTpaHEHHE Ha CIyXOBE B
COLIMAITHUTE MPEXHU U Ap./

AKO JleTe € BBBIIEYCHO B PHUCKOBA CHUTYyallMs OHJIAHH, TOBAa BHUHArd MMa CBOMTE
OTpakeHUsI B peaqHusi My *KuBOT. [IpexxuBsiBaHuATa 32 JeTeTo MoraT ga ObJaT Jopu IO-
YHU3UTEJHU, Thil KaTO KHOEPTOPMO3BT HE MOKE J1a ObJie IpeKpaTeH BeIHara u € JOCThIeH
JI0 MHOTO TO-TOJISIM KPBI' XOpa.

Paznuku Mexay TOpMO3 M 3aKaUYKH WJIM UTPa MEXKY Jelara U YICHUIUTE

[lo-ronamMara YacT OT CHUTyallMMTe Ha TOPMO3 MoraT jaa ObJaT OBJIAJEHU OT
YUUTENINUTEe, a HIKOU - OT caMmuTe jAena. Beska Hameca M3MCKBA BHUMATENIHA IMPELEHKa Ha
CUTyalusiTa W HeWHara TexecT. Ha mbpBO MSCTO BaXHO € Jla c€ pa3rpaHUyaT CIydyauTe,
KOraTo He ce€ Kacae 3a TOpMO3, a CaMO 3a Wrpa WU MPHUSATENCKO MpEeMepBaHE Ha CHIINTE
MeXay Jenara. 3a LeiaTa € HeoOXoauMo Ja ce HalnoJaBa MOBEIEHHWETO Ha Jelara,
BKJIFOYMTEIHO U Ha TE3HM, KOUTO caMO NPHUCHCTBAT 0e3 akTHBHO Aa yuyacTtBar. CieqHOTO OM
MOTJIO J1a IOMOTHE 3a IPAaBUJIHA OLIEHKA Ha CUTyallHusTa:

e AKko jenara ce 3akaydar, OyTaT MM OJbCKAT MM CH PAa3MEHST IIEr, KaTo MpH
TOBA C€ CMEAT, Pa3MEHAT CH POJUTE U MO3UIMUTE M HUKOE OT TAX HsAMaA
BUJMMO JOMHUHHPAIIO IMOJIOKEHHE, a OKOJHUTE HE MM OOpBIIAT 0COOEHO
BHHUMAaHHeE, TO Hali-BEPOSITHO CTaBa JiyMa 3a Urpa.

e AKO €JHO OT JAelaTa € BUJAUMO HalperHaro, HE ce YCMHMXBA, OMUTBA Ce Jia ce
MaxHe, aKO POJIUTE HE C€ CMEHST, a APYroTo JIeTe € B MOCTOSIHHO JIOMHHHUpaIla
MO3UIMS M TOBAa IOBEJCHHE NPHUBJINYA BHHUMAHUETO HAa OKOJIHUTE, TO Haii-
BEPSITHO CTaBa JiyMa 332 TOPMO3.




e AKO JIeTeTO/Y4CHUKBT HE CE€ UyBCTBAT JOOpE OT 3aKAYKHUTE W TOJUTPABKHUTE,
TOTraBa MOBEICHUETO MOXKE J1a € TOPMO3.

e AKO J1eTeTO/y4eHHKBT, KbM KOTOTO Ca OTIPABEHH MOJIUTPABKHUTE, TIOMCKA OT
JPYroTo JIeTe Jia CIIpe U TOW WIIM TSI HE CIHMpAT Jia ce MOJUrpaBar, Torapa craBa
BBIIPOC 32 TOPMO3.

e AKO /eTeTO/y4eHHMKbT, KOWTO Ipa3HH, MPOABIDKaBa Ja OPa3HU WM Jpa3HU
OTHOBO ¥ OTHOBO,E TOPMO3.

e AKO Jpa3HEHETO € 3a HEeMI0, KOETO JEeTEeTO/YUCHUKBT HE MOXKE Ja MPOMEHH
/BHCOYMHA, HOCEHE Ha OYMJIA, TEIrJIO, CIIOCOOHOCT Ja dYeTe, aTJIETHYECKH
CrIOCOOHOCT | JIp./, TOTaBa MOXKeE J1a € TOPMO3.

e AKO WMa JpyrH Xopa HAaOKOJIO, KOWTO HaOII0JaBaT CUTYyalusiTa H Ce
OKypaxaBaT WJIM CC MPUCHCANHABAT KbM CUTyallusATa Ha MOAWUTIPABKHU, TOBA €
TOPMO3.

e AKO €IHOTO JIeTe € MO-CHUITHO WJIM TO-TIOMYJISPHO, IO-TOJIIMO Ha BB3PACT WIIH
MO-BJIACTHO, TOBA MOXE JIa € TOPMO3.

AKo ce Kacae TMPOCTO 3a MPHATENICKA WTpa, YIUTEIAT MOXKE Ja ce HaMecH, 3a Ja
Mpenynpeau aenara Ja BHUMaBar Ja He ce HapaHAT. Ako o06aue HaOIr0AaBaHOTO MOBEACHUE
MOXe Ja ObJie ONMpPEAeIeHO KaTo TOPMO3, € HEOOXOAMMO Jia ce MpeAnpueMar ChbOTBETHHUTE
CTBIIKHU,0IIMCAHU B MEXaHHU3Ma.

Ou3NYECKOTO HACWIMEe W TOpMO3 ca (OpPMHTE, KOWTO BB3PACTHHUTE Hal-4eCcTO
3a0ers3BaT 1 3aTOBA YECTO MEPKHTE 32 CIIpaBsSHE OOMKHOBEHO Ca HACOYCHU MMEHHO KBbM TSX.
[lcuxn4yeckoTo HaCHWIIME W TOPMO3 MO-TPYIHO Morar Ja ObJaT yCTaHOBEHH, Thil KaTo HE ca
Taka BHIVMH, a U Jelara, OT CBOsS CTpaHa, HAMAT Harjiacara Jia CIOJEIST C Bh3PACTHHTE 32
CBOUTE MPEKNUBSBAHHUS.

[TpobnembpT ce 3ambiOO4aBa, KOraTo IICHXMYECKOTO HACHIME W TOPMO3, KaTo
OOHMIIHHUTE AyMHU U MPSKOPH, COIMAIHOTO M30JIMPAHE U JPYTH CE MOIECHABAT OT Bb3PACTHUTE
M Ce CUMTAT 3a HOPMAaJHA YacT OT Mpolleca Ha COIMAIM3alus U U3pacTBaHe Ha jemara. Eto
3aI10 € BaXHO J]a ce 00ObpHE BHUMAHHUE OLe NPH IbPBHUTE NMPHU3HAIM 32 CHIIECCTBYBAHETO HA
HACWIHE W TOPMO3.

ITpu3Hany, Mo KOUTO MOJKE JIa C€ Pa3Mo3HasIT HACUINETO U TOPMO3BT!

Pa3zno3naBaHero Ha HacWiIME M TOPMO3 BKIIOYBA CIICAHUTE (QU3MYECKH H
MIOBEACHYECKH MTPHU3HALIH:

e Pa3nuuHu MO BUA W BT HATHPTBAHMsS, BKIIOYUTEIHO CHHUHH, MOCTOSHHU
WM YECTH YEPBEHHM IETHA, BKIIOYUTEIHO OT MPBCTH, HACHHEHH OYH, CIEIH OT
yXarBaHe.

e HenpaBaonogoOHu wim OObpKaHW OOSICHEHHS 332 TPAaBMUTE, BKJIIOYHUTEITHO
€THOCPUYHU OTTOBOPH.

e be3noKoMCTBO M KPAfHOCTH B IOBEACHHUETO - OT arpeCUBHOCT JI0 MTACHBHOCT.

e Jloma npezcraa 3a cebe cu - ferara CMsITaT,4e ca 3aCIyKUIH HaCHIINETO.

e [IpekaneHa OTCTBIUMBOCT Ha JETETO W OCTaBsiHE O€3 MPOTECT Ja ce MpaBU
KaKBOTO U J1a OUJIO C HEro.

e BromaBaHe Ha 37paBOCIOBHOTO ChCTOSIHUE, KOETO BKIIIOYBA MPUIIOIIABAHUS,
ry1aBo0oJIe, OTIAagHAIOCT.

e Bromasane Ha ycriexa OT 00y4e€HHETO U YECTU OTChCTBUS OT YUMIIMIIIE.

e YecTH OTCHCTBHS OT OTPE/ICICHU YaCOBeE.

e JlereTo MOeE Jia CTaHe 3aTBOPEHO M M30JIMPaHO, Ja HE JKeJlae J1a KOHTAKTyBa C
BPBCTHUIIUTE CH.




° ArpeCI/IBHO IIOB€ACHUEC U /I/IJII/I MOBCACHHUEC, HACOUYCHO KbM IIPUBJIMYAHC Ha
BHUMAHHMETO, YIIOPUTO HEMOCIyIIIaHUEe, CAMOHAPaBsIHE.

e BresanHu u30yxBaHus, KOUTO ca HEOOMUYANHM 3a BH3PACTTA WM 32 HUBOTO Ha
pa3BHUTHE HA JICTETO.

e bsrane u kprueHe, BKIFOYUTETHO 3a4ECTHIIN OATCTBA OT YUHJIHIIIE.

e 3aryba Ha JoBepHe, HEydacTHE B OOIIMTE 3aHWMAHUS B YYWIHIIE, HUCKA
CaMOOIICHKA.

e Vmorpeba Ha aJKOXO0J, MEIMKAMEHTH, 3aHEMapsIBaHEe /IOCTOSTHHO 00JIMYaHe Ha
CIHHU U CbIIU APCXH WJIM OTKA3 J1a CpeCBa KocaTta CI/I/.

e [lcuxocomMaTHYHH CHUMIITOMH KaTo OOJIKH B CTOMaxa, rjaBo0oOJjHe, rajeHe H
JIp., OIUTAaKBa Ce , Y€ ChHYBA KOIIIMAPH U CHHAT MY € HapyIIIEH.

e PasnuuHu MpOsSIBM Ha CEKCyaIM3MPAHO MOBEJCHUE /HUMUTAIIUS Ha CEKCyaseH
aKT, pa3rojiBaHe, M3IMOJI3BaHE HA €3WK, CBBP3aH ChC CEKCYAHH JCHCTBUS W
T.H., KOWTO ca HEXapaKTePHH 3a ChOTBETHATA BH3PacT/.

|l. YuunwiiHa noJuTHKA 32 TPEBEHIINS ¥ MHTEPBEHIINS Ha HACHIINE U TOPMO3
1.OcHOBHM NPUHIUIIN:

[Ipunarane Ha IIOCTEH WHCTUTYLMOHAJEH MOJXOM,M0JaraHe Ha KOOPIWHHPAHU U
MOCJIEIOBATETHU YCUIIUS 3a U3Tpak/laHe Ha CUTypHa 0Opa3oBaTeiHa cpeja.

[anocTHaTa MOJIMTHKA ce peain3ipa Ha paBHUILE YUWINILE U Ha paBHUIIE KJac, KaTo
Ha BCSAKO OT T€3U PABHUILA CE OCHIIECTBIBAT JCHHOCTH 10 MPEBEHIINS U HHTEPBEHIUS.

IIpeBeHIMATa HA HACWIMETO U TOPMO3a BKJIFOUBA KOMIUIEKC OT MEPKH, KOUTO MMAT 32
LeJl OrpaHMYaBaHE W/WIM EIMMHUHUpPAHE Ha NPEANOCTABKUTE M PUCKOBUTE (aKTOPH,
JONpHUHAcAIM 3a HacwiueTto. IIpeBeHnusATa NocTaBs NPUOPUTET BBPXY JAEHHOCTH Ha
paBHHIIIE Tpyma/Kiac.

WHTepBeHIMsATa BKIIOYBA OTTOBOPA Ha MHCTUTYLIMATA IPU Bb3HUKHAIM CUTYyallUd Ha
Hacuiaue U TopMo3. ToBa ca mocieaoBaTeIHU JEUCTBUS U MEPKH, KOUTO LEJIAT CIHUpaHe U
paspellaBaHe Ha Bb3HMKHAJAa BeUe CUTyallusl Ha HACWIME, TOPMO3 U KpU3a M C€ peaau3upaT
KaTO OTYMTAT MHAMBUAYAHUTE MOTPEOHOCTH HA BCSKO JI€TE, BBBJICUEHO NPAKO UIM KOCBEHO
B CUTYallUATa,KaTo ce Mpujiara NpuHIMIA Ha Hail-1o0pHs HHTEepeC Ha JAETETO.

2.CucteMa OT MEpKM 3a pealu3upaHe Ha curypHa oOpasoBarenHa cpema B OY II. P.
CrnaselikoB* —byprac:

2.1.Cp31aBane Ha KOOPAMHALIMOHEH CHBET, KOMTO J1a OTroBaps 3a IUIaHUpaHe, MPOCieIsiBaHe
Y KOOPAMHUPAHE HA YCWIMSTA 32 CIPABSIHE C HACWIIUETO U TOpMO3a. ChbBETHT C€ PHKOBOAU OT
3aMECTHUK-TUPEKTOP W/UIH APYT MEeJaroruyecku CIelUaInucT, omnpeaeneH oT AUPEKTOpa, H
BKJIIOYBA B CHCTAaBa CH YUMJIMILEH MCUXOJOI/TEJaroruuecki CHhBETHHUK, YUMTETH, Jlela |
POJUTEINH.

2.2.0uenka Ha cutyarusaTa: OueHkara ce OpraHu3npa OT pbKOBOJICTBOTO HA HHCTUTYLIUSATA U
C€ OCBLIECTBSIBA OT KOOPJAWHALMOHHUS CHBET IPE3 MECEI] OKTOMBPH. 3a LIeNTa CE U3MO0JI3BAT
BBIIPOCHUIIM 3a OIIEHKa HAa TOPMO3a OT BPBCTHULM B yuyuiauiie, u3rorBeHu ot CY
,»CB.Kimiument Oxpuncku®. Pesyntatutre ce o0paboTBar u 0000maBaT OT YYWIHIIHUSL
KOOpPJIMHAIIMOHEH CBhBET, KaTo Te c€ OOCHKJAT Ha TEeMaTHUeH IeJarormueckd ChBET Ipe3
Mecell HOEMBPH.

2.3.M3roTBsiHE Ha IJIaH 3a NPEBEHIMs W MHTEPBEHIMs Ha HACWJIMETO U TopMmo3a:llnansbT 3a
M3IBJIHEHUE C€ W3TOTBS U peanu3upa OT KOOPJMHALMOHHHSA ChBET U C€ YTBBpXKIaBa OT
JTUPEKTOpa C MPOIBILKUTETHOCT OT eqHa ydeOHa roauHa.BrimrouBa omucaHue Ha BCHYKHU
JNEWHOCTH TI0 IPEBEHIIMS U MHTEPBEHIIMS HA HUBO YUUJIUINE U HUBO Tpyma/Kiac.
2.4.J1efiHOCTH MO MPEBEHIIMS Ha PABHUIIE UHCTUTYIIUS:




Ch3naBaHe/akTyaqn3upaHe Ha €TUYECH KOAEKC Ha YYHIIMIIHATA OOIIHOCT, CHIIIACHO
3IIYO.

Cb3iaBaHe Ha €MHHU YYHJIMIIHA TIpaBuia U BucBane B [lpaBuiiHuKa 3a JefHOCTTa
Ha UHCTUTYITUSATA.

Bnacane nHa mnpomenn B IIpaBunHuKa 3a JEHHOCTTa HAa MHCTUTYLHATA IIPU
HE00X0UMOCT.

3arno3HaBaHe Ha IisU1aTa YYUJIUIIHA OOLIHOCT ¢ ,,MexaHu3ma 3a MpOTUBOACHCTBHE Ha
topmosa u Hacuwiuero B OV ,II. P. CnaseiikoB*“ — Byprac* mo pen, omnpenenes ot
Hupekropa.

[lonoOpsiBane Ha cucremMaTa OT JEXKYpCTBAa C OIJIe[ HENONYCKaHEe Ha HACUJIHe U
TOPMO3.

[ToBumiaBane kBaJMUKaUITA HAa TEAarOTMUECKUsl TIEpPCOHaN 3a paboTa ¢
MPOrpaMHTe, BKIIOUUTEIHO pealu3upaHe Ha CIeUUalu3upaHd oOydeHus 3a
MIPEBEHIINS U CIPaBsIHE C HACHIJIUETO M TOPMO3a.

Nudopmupane u axkTyanuszupane Ha HHPOpMAIUsATAa 3a HAJIUYHUTE PECypCcU B
OOIIIHOCTTA - CBHIIECTBYBAIIM YCIYTd W MPOTpaMu 3a MPEBEHIMS U MPOTHBOICHCTBUE
Ha HAaCWJIMETO U TOPMO3a.

2.5.JIeHHOCTH IO IIPEBEHIMS Ha PABHUIIE KJIAC:

e JlenaTa v KIACHUAT PHKOBOJMTEN Ch3JaBaT MIPaBMIIa 32 MOBEJICHUE Ha KJlaca.

e OOyunTenHu AeHHOCTH U paboTa ¢ Kitaca, B KOUTO BOJIEIIA POJISI UMa KIIACHHST
pprkoBoauTen. llenTa e ch3gaBaHe Ha TPOCTPAHCTBO, B KOETO C€ TOBOPHU
OTKpPHUTO 32 HACWJIMETO M TOPMO3a M ce paboTH 3a GopMmHpaHe y jaenara Ha
HarjjaCk W COIMaJHM YMEHHS 3a 3IPaBOCIOBHO ¥ HEHACHUJICTBEHO
oOIIyBaHe,eMIATHS, TOJCPAHTHOCT ¥ YBOKEHUE KbM Pa3lIMUMATa,pellaBaHe Ha
KOH(JIMKTH U JP.

e l3moisBaHe Ha TMOAXOJ, OPHEHTHUPAH KbM JelaTa Ha MOAXoia 3a padoTa c
BPBCTHUIIM, OCUTYpsIBAHE Ha YCIIOBHS 3a ydacTHe Ha Jerara W yJICHHIIUTE,
KOHUTO Jla CTAHAT €CTECTBEHU MOMOIIHUIIM TPU PEATH3UPAHETO Ha ACHHOCTUTE
M0 TPEBEHIMS/ICHHOCTH W WHUIMATUBU, WJABallM OT CaMUTE Jela |
YdeHudeckus cbBet/

e [IpoBexIaHe Ha TEMAaTHYHU POJUTEIICKU CPEIHU PH HEOOXOUMOCT.

2.6.JIeHHOCTH 10 MHTEPBEHIINS HAa PABHUIIE VUWIHIIE:

Bonene Ha JIHeBHUK Ha ciay4yau ¥ MPOLIEyPH 3a yIpaBieHUEe Ha HHGOpMaIusITa C 1el
aHaJIM3 W TUIAaHUpaHe Ha ISUIOCTHATA MOJMTHUKA 32 MPEBEHLMS W MHTEPBEHIMS Ha
HAaCWJIMETO U TOpMO3a. B HEro ce MOKyMEHTHUpAT €AUHCTBEHO CUTYAIUUTE OT BTOPO U
TPETO HMBO CHOpea KiacuHKanusaTa /mpuioxeHue 1/, mpu KOUTO € HeoOxoauma
HamecaTa Ha KOOpAMHAIIMOHHUS CbBeT. Ha 0a3ara Ha BHOMCAaHUTE CHUTYalUH
KoopauHalimoHHUAT ChBET M3BBHPIIBA aHAU3 U OIEHKA Ha PUCKA OT MpOAbHKaBaHe
Ha HacUIUeTo u TopMo3a. OT aHanu3a KOOPAMHALMOHHUIT ChBET JaBa CTAHOBHILE 32
paboTta mo ciydail ¢ JeTe,KOeTO Ce€ HaMupa B CHUTYyalllsl Ha PUCK MO CMHCHJIa Ha
3akoHa 3a 3akpuia Ha aeteto u 3[1YO, npeasnara MEpKu U KOHKPETHU MHTEPBEHLIUU,
KOUTO Morar na ObAaT WHAMBHAyallHA,IpymnoBa padota u ap. KoopauHarMOHHUST
ChbBET JlaBa CTAHOBHUIIE W HAcOYBAa YUEHHWKa KbM JOMBIHUTEIHA MOJKpena Ha
JIMYHOCTHO Pa3BUTHE HA JIETE B PUCK.

Wnuinmupane Ha paboTa Mo ciaydaid, BKIIOYHATEIHO HACOYBAHE HA Ciydas KbM JIPYTH
cnyx6u. [lpu ciydan oT TpeTo HHBO, KaKTO M IO TMpeleHKa MpU CIydyau OT BTOPO
HUBO, He3abaBHO ce yBemomsia Jlupekuus ,CoumanHo mnoxamomarane®, Oraen
»3aKpuia Ha JeTeTo” W/WIM TOJUIUATA. YBEJIOMEHUTE HWHCTUTYIIMHM 3aloy4Bat
MPOBEPKA HAa CUTHAJIAa MO peaa Ha KoopanHaMOHHUS MEXaHU3bM 3a B3aUMOJIEUCTBUE




npu paboTa B Cilydau Ha Jela ,KepTBH HAa HACWINE WIM B PUCK OT HACWIUE,U 32
B3aMMO/ICHCTBHE MPH KPU3UCHA MHTEPBEHLMs./BIK npuioxenue 3:Koii,kora u kpae
MOXE Ja IoJlaBa CHIHajJ 3a JeTe B pHCK?/, B KOHTO cleiBa Ja ce BKIIOYU
IIpeICTaBUTENl Ha MHCTUTyLuATa. [Ipu cTaHOBUILE OT KOOPAMHALIMOHHUS CHBET B
YYWIUIIETO 32 HMHULMUpaHEe Ha paboTa MO clydall WIM ako HE Ce CBHUKA
KoopauHaiimoHeH MeXaHHW3bM 3a B3aUMOJEHCTBHE NpH paboTa B ClIydau Ha JIela,
JKEPTBM HA HACWIHE WIA B PUCK OT HACHIIME,M 3a B3aUMOJCUCTBUE NP KpPU3HCHA
MHTEPBEHIIMS, ICUX0JIOI'bT HHULMUPA paboTa 10 ciy4yail ¢ 1€TeTO B yUMINILIETO.

2.7.JIeHHOCTH 110 MHTEPBEHIIN Ha PABHUIIE KJIAC:

OOcpxmaHe MexIy Jenara/y4eHUINTe M YYHUTENs/KIacHUS PBHKOBOJUTEN C LEl
HU3jACHABAHC Ha Bb3HUKHAJI HpO6J’I€M, BJIMAHUCTO BBPXY BCHYKU YYAaCTHUIHU U
CBHUIACTCIIN, MOCICACTBUATA, KAKTO U Bb3MOXKXHHUTC PCILICHUA.

CBbBMeECTHHU I[GI\/JICTBI/H[ MCKAY KIAaCCH PBKOBOAUTCII WM YUUTCII W IICUXOJOI MU
BKJIFOUBAHC HAa BBHIIIHHU CIICIIUAJIMCTH. Moxe Ja 6’BI[aT OpraHu3vpaHd OOMBbJIHUTCIIHA
3aHATUS C Ls1aTa rpyna/Kiac ¢ MoJKpenara Ha ICUXoJIora.

W3non3BaHe Ha MOCPEHUK MIPU pa3pelliaBaHe Ha KOHGIIMKTA.

IIpoBex1aHe Ha TeMaTHYHA POJUTEIICKA CpeIla.

3.PaboTa ¢ poaurenu
3.1.1apTHEOPCTBO C POAUTEIINTE 34 CHAEUCTBHUE 10 IPEBEHIINS HA HACUJIUETO Y TOPMO3a

3amo3HaBaHe Ha POAMTEIINTE C OCHOBHM MOMEHTH B MexaHW3Ma W JTUCKYTHPaHE
TAXHATa TOTOBHOCT 3a CBHJICHCTBHE MO MIPEBEHIIMSA U MPHU CIIy9an HAa WHTCPBEHIUS Ha
HaCWJIMETO ¥ TOPMO3a.

[lokana KbM pOAMTENTH, KOUTO Ja CE€ BKIIOYAT, KaTO MPEJACTaBAT CBOMTE Mpodecuwu,
X00UTa, MHTEpEeCH, 3a Ja HampaBAT BUIUMa Bpb3KaTa MeXAYy OOpPa30OBaHHETO U
MPUJIOKEHUETO MY B JKUBOTA.

Unentuduuupane Ha poauTeNd, KOUTO MoraT Ja ObJaT TOCpPEAHHMLHU 3a
OCBIIECTBSIBaHE Ha BPbh3Ka MEXKY YUMWIHIIETO U APYTU OPraHU3aIMH U HHCTUTYLIHH.

3.2. MMapTHLOPCTBO C POAUTEINTE 32 ChICHCTBHE 110 MHTEPBEHIINS Ha HACUJIMETO M TOPMO3a

HGO6XOI[I/IMO € POAUTCIUTE HA YHAaCTBAIIMUTE B CUTyallMsATa HA HACUJIIME U TOPMO3 ICla
Ja 6’B,Z[aT YBEAOMCHHU 34 CIIYUHUJIOTO CC, KaKTO M 3a IMPCANPHUCTUTE OT MHCTUTYLUATA
,Z[eﬁCTBI/IH 3a pa3peiiaBaHC Ha CUTyalluATa.

4.PecypcHa 00€311e4eHOCT:

YYUTUIITHOTO PBKOBOJICTBO € HEOOXOJMMO Ja OCUTypsiBa €XKEerogHo oOydeHHe Ha
CIIY)KUTEITUTEe Ha TEeMHU, CBbP3aHH C HACUJIMETO U TOPMO3a, OOYYCHHU CIICHUAINUCTH 32
WHTEPBEHIIMS B CHUTyallil Ha TOPMO3 B MHCTHTYIHUATA, UHPOPMALIKs, MATCPHAIH IO
TeMara 3a HACWJIMETO W TOpMO3a B YUHIIHUINE, WHPOpPMAIUs 332 HAJUYHH PECYPCH B
0OIIHOCTTA | JIp.

S.IIpunoxenus

[Mpunoxenne 1:Knacudukanus Ha GopMuUTe Ha HACWIME W TOPMO3 M MpeANpHeMaHe Ha
CBOTBETHH JCHCTBUSA

[Ipunoxenne 2:Hacoku 3a uHTEpBEHIUSA

[Ipunoxenue 3:Kora, ko¥i ¥ KbJ€ MOKE J]a I0JIJaBa CUTHAJ 32 JETE€ B PUCK?



